Praktické aspekty
alergenové imunoterapie
tabletovou vakcinou
(rozto€i — Acarizax, Actair)

SLIT TBL.: APLIKACE (JEDNOTLIVA DAVKA)
Vlozit tabletu do Ust,
za zuby a pod jazyk.

Tabletu nechat rozplynout do
slin (nepolykat).

Po rozplynuti nechat sliny s vakcinou pod
jazykem jesté min. 2 minuty.
Pak polknout.

Pripravek aplikovat denné (nejlépe ve stejnou dobu - ,rutina®).
Je treba mit Cistou a ,,neposkozenou“ ustni sliznici
(prézdna a Cista Usta, nejist a nepit je§té min. 5 minut pfed/po aplikaci,
odstup od ¢isténi zubu alespori 15 minut).

SLIT TBL.: APLIKACE (SKLADOVANI)

Nejsou vyZadovany zvliastni podminky pro
uchovavani !l
.. nicméné: chrante pred mrazem a ponechejte mimo
dosah a dohled déti.

Respektuj datum exspirace na blistru (krabicce).

SLIT TBL.: RIZIKA - NEZ. REAKCE

Obvyklé (lokalni)
oralni syndrom .. sv&d&ni &i jiné draZd&nf aZ otok v tstech, na rtech

r &i hrdle, orofaryngesinf dyskomfort [P "WF"

Iy

\ Tyto nezadouci reakce jsou - ) o

typicky jen mirné, trvaji kratce a na pocatku lécby,
rv Case spontanné ustupuji a nejsou tak obvykle
davodem k pferuéenl’ SLIT. Jsou dikazem prirozené
reakce organismu na zvoleny alergen a spravné indikované lécby.

Méné obvyklé (nelokalni)
dyspeptické potiZe .. nevolnost, regurgitace, paleni Zahy, zvraceni,
prajem, bfisni dyskomfort
projevy rymy &i draZdéni o¢i po podant, zhorSeni astmatu
celkové koZni reakee (kopfivka, angioedém)

Vzacné - anafylaxe (Sokova reakce, jiné zadvazné reakce)

SLIT TBL.: POSTUP - NEZ. REAKCE

Pri ne7adoucich reakcich:

1. nepodévej dalsi davku, pokud nezddouci reakce trvé (aplikuj dalsi davku aZ den
po skonceni reakce)

2. dalsi davku podej event. sniZenou (,na polovinu“, resp. podle konzultace s
|Ekafem)

3. uzij, je-li potieba, 1€k potladujici nezadouci reakci (antihistaminikum, event. oéni,

nosni &i inhalaéni €k, event. I€ky tzv. pohotovostniho setu /tbl. kortikoid, adrenalin/).
V piipadé téZsi reakce vyhledej Iékafskou pomoc (v pfipadé anafylaktické -
Sokové reakce volej ihned RZP).
4. pii neGekanych neZadoucich reakcich (mimo ,,obvykié“ oralni projevy) informuj
svého alergologa
. pfi nerizikovych lokélnich reakcich se pokus aplikovat pomocnd opatfeni

jako: o apiistsming Sklenice studen vady
) PO VESLT tablety mize PO pOGAN aTOZBUSHENT  posud odezvu na nepolknut,

it priz SLIT tablets LR
Cndaloornd il ale vyplivnutislinného depa's
S st st et 21ETEENEM (p0 pofadované 2
a lodu polozer ufitim ablet " P .
S voslamkomibiings minut B9 cemisamiipoy  minutovéinkubaci).
PO UEiti SLIT tablety @Y antinistaminik

o

SLIT TBL.: RIZIKA - PREVENCE

Zastaveni aplikace

nastanou-li kontraindikace .. nejéastsji:
autoimunity /revm.onem., celiakie/ @ malignity
chronické onemocnéni Gstni dutiny
obtiZné kontrolovatelné astma

pri non-compliance pacienta (¢asté zapominant)
nenf -li dosaZeno IéCebného efektu

po anafylaktické (Sokové) reakci, resp. i po jiné
opakované zavazné nezadouci reakci




SLIT TBL.: RIZIKA - PREVENCE

Preruseni aplikace

Zanéty a poskozeni Ustni sliznice (infekce /mougnivka/, Setné afty,
stomatologické zékroky, vypadnuti /mIéEného/ zubu)
po dobu trvani, resp. do zhojenirany
Poruchy polykéni a bolesti na hrudi
dle posouzeni alergologem
Pfi nezadoucich pfiznacich 1é¢by obecné
po dobu trvéni, resp. dle posouzeni alergologem
Horecka a akutni infekce
po dobu trvani akutni faze infekce
Exacerbace astmatu
po dobu trvani zhorSeni astmatu

Act e ﬁ
SLIT: DAVKOVANI (acTAlR) [ .. ™=

i

Obdobi: celorotné
.. evaluace (dotaznik CSMS mésfénf+ RQLQ) pfed/pfi zahajeni IEEby
.. evaluace (dotaznik CSMS masfénf + RQLQ) po jednom roce |éSby

| Udrzovaci davka: 1x denné 1tbl. 300 IR |

Celkem: pfi efektu 2-5 let

.. prvni davka se vzdy podava za pfitomnosti I€kare |

SLIT TBL.: PRERUSENI APLIKACE

Pfi preruseni aplikace:

preruseni do 1 tydne:
pokracuj dalsi tabletou ,beze zmény*“

preruseni nad 1 nebo 2 tydny:
konzultuj svého alergologa ,sam nepokracuj“

SLIT TBL.: RIZIKA - PREVENCE

Informovat I€kare:
Pfi del$im pferuSenilécby (nad tyden aZ dva)
Pfi neGekanych nezadoucich reakcich Ié¢by
Pfi poruchach polykéni a bolesti na hrudi
P¥i zavaZné zméné zdravotniho stavu (nové onemocnéni)
Pti zhorSeni zakladniho alergického onemocnéni
PTi zahajenf( 1éCby beta blokatory (antihypertenziva)
PFi téhotenstvi
Dbej na dostate¢nou zasobu I€ku.
véas si zajisti novy recept.

SLIT: DAVKOVANI (ACARIZAX) ﬁr : @

Obdobi: celoroéné

.. evaluace (dotaznk CSMS mésfenf + RQLQ) pfed/pfi zahajeni IEEby
.. evaluace (dotaznfk CSMS mésfenf + RQLQ) po jednom roce I€Eby

1 tableta denné (jednotna sila 12 SQ-HDM)

Celkem: pfi efektu 2-5 let

.. prvni davka se vZdy podava za pfitomnosti Iékafe |




