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Backround: ALERGEN — definice a znaceni

* Alergen vs. alergenovy zdroj, specifické sIgE
komponentni vs. extraktové

Alergen je konkrétni molekula (obvykle bilkovina), ktera vaze k ni
specifické IgE protildtky _ tzv. komponentni sIg (component, c-sIgE).
To je jednim ze zakladnich zdroji rozvoje alergického zanétu, resp.
alergické klinické odezvy. Alergen je produktem urcitého zdroje,
napf. u vzdusnych alergent néjaké rostliny (pyl), plisné (spory) ¢i
zvifete (lupy a vymeésky). Jeden alergenni zdroj mdze vici pacientovi
vytvaret vice alergenl, resp. vyvolavat vice typl spefické IgE
protildtkové odpovédi _ souhrné proto odliSujeme tzv. extraktové
sIgE (whole extract, we-sIgE).

* Nomenklatura alergend:

Jména alergenu jsou zaloZena na latinském nazvoslovi zdrojovych
rostlin, hub a Zivocichll a na Cisle oznacujicim poradi jejich objevu.
Napriklad hlavni alergen brizy Bet v 1 je pojmenovan podle
latinského nazvu stromu Betula Verrucosa (rodové a druhové
jméno). Zkrizené reaktivni alergen stejné ,rodiny” PR-10 proteind u
jablka (Malus domestica) se jmenuje Mal d 1, ale u arasidu (Arachis
hypogea) Ara h 8, protoze Cisla 1 aZ 7 uz byla obsazena jinymi drive
definovanymi alergeny arasidu.

Backround: ALERGENY a jejich vyznam

* Hlavnivs. vedlejsi alergeny
a klinicky vyznam alergenu:

Hlavni (major) alergen je rozpoznavan IgE protildtkami > 50%
pacientl alergickych na dany zdroj. Vedlej$i (minor) alergen je
rozpoznavano <50% alergické populace.

Ve vétsiné pripadl, jsou-li u konkrétnich pacientd pritomny IgE
protilatky proti hlavnim alergentim, predstavuji i vétsi az dominantni
Cast z celkového poolu slgE proti alergenovému zdroji a maji (mimo
jiné i proto) dominantnf klinicky vyznam.

Nékteré zdroje inhalacnich alergenl obsahuji jediny typ
dominantniho hlavniho alergenu se zasadnim klinickym vyznamem,
napr. Bet vl bfizového pylu. Naproti tomu u jinych zdrojl je situace

skupin — skupiny 1 (Phl p 1 atd.) a skupiny 5 (Phl p5).

VySe uvedené ale neplati pausélné pro viechny alergenové zdroje,
zejména u potravin jsou moznosti daleko pestrejsi. U mnohych
potravin jsou nejvice klinicky rizikové naopak frekvenci vyskytu
vedlejsi alergeny. Roli také hraje individualni vnimavost pacientd.
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Backround: HOMOLOGIE — alerg.rodiny

Overview of the most important allergen super-

families and families with their corresponding Arah2
sources Cora14 | £ .

) Superfamily  Family e e— Zkrizena reaktivita mezi panalergeny Jugri == ‘ N @
+ coreal perm— | oo ¢ ‘o . Bere 1 m [
o ereal rains of cerea rtznych alergenovych zdrojti neni T
i) prolamins grasses , > ., ., Anao3 = ' 5
% Bifunctional  Grain of cereal absolutni (pIné homologni). A rlizné Pisv 1 o E
a~ 5 2 a 7 65 :
5 e prasad alergenové rodiny maji odlidnou Sesi1 g 7
= Prolamin 25 albumins Tree nuts, peanuts, i . Bran 1 i
& legumes, seeds tendenci k homologii. ]
= Non-specific 00t ables. y o
& lipid-transfer  PERTS TERSENES Priklad: Koncentrace c-sIgE riiznych Betv 1
2 proteins pollen, latex N @ & ang .
€ alergenti/zdrojl v ramci jedné Mal d 1 I
2 Polcalcins Tree, grass, and
S| erhand weed pollen alergenové rodiny a jejich zkfizena gg:g 1 __ 17—
25 Parvalbumins  Fish PR \1 '
% Tree, grass, and reaktivita: Gly m 4 [ et 1 N 2
& Profilin-like Profilin weed pollen, fruits, o e . " . Arah s | )

5} vegetables, latex A. Variabilni, omezené kfizové reakce (ilustrované kruhy s
= & Dauci | HEEE =
< Crustaceans, omezenym pfesahem) mezi riiznymi 2S-albuminy (stabilni a!"' < =,
8 Tropomyosin- _ mollusks, fish zasobni proteiny semen v ofechy, lusténiny a semena) a Apig 1 =]

3 like UREIEEE  CEECUEAAEE odpovidajici IgE hodnoty (sloupce riiznych velikosti) f T T T
8 simplex, mites,
> ki h
§ el B. KfiZové reakce se stfedné omezenou variabilitou Phl p 12 | —
— Vicilins [ree nuts, peanuts. ilustrované kruhy se stfedné omezenym prekryti) mezi P
5 legumes. seeds ( v ym prekryt) Hev b5 | D
é Cupin - X Tree nuts, peanuts, rznymi Bet v 1-homologni potravinové alergeny Bety 4 e—] k=]

gumins h s, secd . =

"; ::T;: tr:E:p:uen C. Vysoky stupen zkiizené reaktivity (ilustrovany do Mald 4 || Il:’hl %
& |Betviike Betvi frusts, vegetables, 2natné miry se prekrjvajicimi se kruhy) mezi vysoce Aahs | D ((FRPH 3
& legumes, tree nuts konformaéné podobnymi strukturami a epitopy profilint Cle 2 | — . F
: Calycin Lipocalins Mal'\:malsr; mites, (v pylu, potravinach i latexu) s odpovidajicimi Api g4 | |

£ cockroaches koncentracemi IgE (sloupce téméf stejnd velikost) B 4 ]

. DPBB_1 Grass pollen nup
< Double-psi m r T
= beta-barrel :I‘I’ﬂf-‘g”—l Grass pollen 0,1 1 10 100 [k

Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM

Testovani sigE-CRD miize 1ékaiim pomoci:

v’ zpfesnit diagnostiku skute¢ného pFi¢inného alergenu,
zejména v pripad€ druhové polysenzibilizace.

v urit moznosti zkiizené reaktivity pro zjistény
druhovy / molekularni alergen.

v urdit potencialni riziko zji§téného alergenu pro
pacienta (zejména pro potravinové reakce).

v urdit, zda zjistény alergen, resp. CRD profil, je svou

povahou vhodny pro AIT.

Canonica GW et al. World Allergy Organ J. 2013;6:17.
Simpson A et al. J Allergy Clin Immunol 2015;136:1224-31.

Barber, D, Diaz-Perales, A, Escribese, MM, et al. Molecular allergology and its impact in specific allergy diagnosis and therapy. Allergy.

2021; 76: 3642— 3658.




18.06.2022

Testovani c-sIg (CRD): VYZNAM A (ptivodce alergie)

Testovani sigE-CRD miize 1ékaiim pomoci: \? /
PRN/2N

v zptesnit diagnostiku skute¢ného pti¢inného alergenu,
zejména v pripad¢ druhové polysenzibilizace. Bojinck & qﬂ

Vétsina pacientl je senzibilizovana na dva nebo vice alergent.

Ciprandi G,et al.EurAnnAllergy Clin Immunol.2008;40:77-83 * Biiza
Discrepancies between allergen extract and allergen molecular IgE assay results
Extracts Molecular Explanations
Pelynék
Absolute Disagreement (qualitative differences)
a) serum IgE binds only to extract's molecules that are not (yet)
A EE negative available in molecular assays;
P & k) molecular assays less analytically sensitive than the extract based i ok
assay Sereaping ot o g Alrgy
c) serum IgE binds to molecules tested as components which X o
B negative positive missing or of low abundance in the extract; .
o - Phadiatop®
Relative Disag t (quantitative di es) wu.uiﬂ:}::;‘&i‘“’
c EaRE negative to major  serum IgE binds only to highly cross reactive, minor allergenic x?,:;:':,':,
components molecules or CCD determinants = T
D lower levels higher levels serum IgE binds to molecules tested as components being of low
E abundance in the extract
Tab. from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 5.

Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM B (rizika)

-

Testovani sigE-CRD v Ay
miiZe lékaiim pomoci: W k. n’jf b!.;.-,ﬁ st go:ki}:? ng/
oak pollen__, .° e _greenkiwi M
v" uréit moznosti zkiizené a’_ A e _‘“g[ezll'ld::\: ":"’:it
reaktivity pro zjistény I "
druhovy / molekuldrni
alergen.
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wen jackiTuit
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V. swest v
T, : chestnut %ﬁ
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v" uréit potencialni riziko
zjisténého alergenu pro

1 3 A hazel pollen
pacienta (zejména pro . .
. r
potravinové reakce). o
= e
Potravinova ]
3intolerance Figure 2
(e IgE Cross-reactivity between the birch pollen major allergen Bet v 1 (at 12 o'clock of the circle) and related
e allergen: in tree pollen of the order Fagales. in pome and stone fruit. tree nuts. vegetables. and legumes. Ad-
Fig. from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 29.
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Testovani c-slgE (CRD): VYZNAM C (AIT)

Testovani sIgE-CRD miiZe 1ékarim pomoci:

v urdit, zda zjistény alergen, resp. CRD profil, je svou povahou vhodny pro AIT.

U vice nez 50 % pacientd ve studijni kohorté doslo k neshod¢ v indikaci AIT pfi
doplnéni vysledki CRD. Pticiny: Spatné druhové urceni pfi¢inného alergenu —>
,nedostatek* specifického alergenu (standardizace a efekt AIT)

Sastre J, et al. Allergy 2012, 67:709-711.

) -
B k
Phip1/Phips \AL) Bome
Specificke Pelynek
alergenove Artv1 y
komponenty

Betvi (@) Briza

Fig. adapted from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 80.

Profilin
Zkrizené reaktivni
alergenove Phip 12
komponenty

Betv2

Indikace k
alergenove specificke
imunoterapii (AIT)

s odpovidajicim
extraktem

EAAC

Allergen
Immunotherapy

Guidelines
Part 2: Recommendations

Polkalcin CCD

Frlp7 MLIKF2

Trensiating knowledze nto cliical practice

Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM C (AIT)

Testovani sSIsSE-CRD muze 1ékarfam pomoci:

v urdit, zda zjistény alergen, resp. CRD profil, je svou

povahou vhodny pro AIT.

Zptesnéna diagnodza na molekularni trovni miiZze pomoci:

v" K lep§imu zatazeni pacientti do alergenové
SPECIFICKE imunoterapie

v' K zlep$eni nakladové efektivity i vysledki terapie

v" K zlepsené kvalité Zivota pacientii

Barber, D, Diaz-Perales, A, Escribese, MM, et al. Molecular allergology and its impact in specific allergy

diagnosis and therapy. Allergy. 2021; 76: 3642— 3658.
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Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM (AIT - backround)

SAIT: CHARAKTERISTIKA

SAIT (specificka alergenova imunoterapie) je
lé€ebny postup, pri kterém se do organismu alergika v

pravidelnych ¢asovych intervalech vpravuji presné definované
davky terapeutickych alergent, na které je precitlivély.

Subkutanniinjekéni (SCIT)
..0d roku 1911

Sublingualni (SLIT) L
- kapkova
-tabletova

Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM (AIT - backround)

SAIT: CHARAKTERISTIKA (MECHANISMUS UCGINKU)

SAIT (specificka alergenova imunoterapie)
cilem je
snizit atopickou reaktivitu organismu na alergen(y)

zasahem pfedevsim do regulaénich funkci T lymfocytl
(pfeladéni® imunitni odpovidavosti z typu TH2 /atopicky/ na TH1 /normalni/)

R 4

SAIT je kauzalni IéCbou
(Je leCbou sameé podstaty alergie l.typu jako
imunopatologického procesu).
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Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM (AIT - backround)
SAIT: CHARAKTERISTIKA (MOZNOSTI POUZITI)

Alergicka ryma

' }r\

Astma bronchialelergické (g

Alergie na jed blanokfidlého hmyzi
se zavaznymi celkovymi projevy ; A0

Trendy:potravinové alergie, atopicka
dermatitida, ..

Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM (AIT - backround)

SAIT: CHARAKTERISTIKAEFEKTY KLINICKJ

nosni a bronchialni hypereaktivitu

/ klinické projevy alergie

SAIT | _—
snizuje ¥

\\spotfebu antialergické medikace

zvysuje kvalitu zivota
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Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM (AIT - backround)

SAIT; CHARAKTERISTIKA (EFEKTY KLINICKE)

Symptomaticka lééba: 29 publikaci } 21.223 pacienti

AIT - SLIT : 10 publikaci
Efektivita Iécby: 5 trav SLIT tablety 29,6%
nazalni steroidy 23,5%
Alergicka bojinek SLIT tablety 19,2%
sezonni pylova nazalni azelastin/flutikazon 17,1%
rhinokonjunktivita|  ntihistaminika p.os. 15,0 %
montelukast 6,5%

P Deviller, JF Drayfus, P Demoly, MA Calderdn: A meta-analysis of sublingualallergen
immunotherapy and pharmacoth. in pollen-induced seasonal allergic rhinoconjunctivitis.

BMC Medicine 2014, 12.71

Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM (AIT - backround)

SAIT: CHARAKTERISTIKA (EFEKTY)

Lécebny cil (primarni)
= klinické efekty 1€¢by

Preventivni cil (perspektivni)
= kauzalni efekty |écby
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Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM (AIT - backround)

SAIT: CHARAKTERISTIKAEFEKTY KAUSALNI

« SAIT ma dlouhotrvajici u€innost, efekty SAIT
pretrvavaji i po jejim ukon¢eni.
Durham SR. et al. N Engl J Med 1999; 341: 468 -75.
Cools M. et al. Allergy 2000; 55:69 -73.
« SAIT chrani pred progresi patofyziologického
pochodu z alergické rymy do astmatu.

Jacobsen L. Allergy 1997;52: 914 -20.
Moller C. et al. JACI 2002; 109:251 -256.

« SAIT je prevenci vyvoje od monosenzibilizace
k alergenové polyvalentni senzibilizaci.

Des Roches A. et al. JACI 1997; 99:450 -53.
Pajno GB. et al. Clin Exp Allergy 2001;31:1392 -97.

Testovani c-sIgE (CRD): VYZNAM (AIT - backround)

AIT: INDIKACE - ZASADY (PRINCIP)

Pozitivni anamnéza
(alergenu odpovidajici klinika)

+

Pozitivni testace
(prikaz IgE senzibilizace na dany alergen)

—— prick testy a/nebo specifické IgE ——

4

AlIT (alergenové imunoterapie)
Lécbu SIT indikuje vyhradné alergolog.

10
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Pyl brizy (CRD): CRD profil pylu bfizy (vs. jiné stromy)

| Betulaceae

Pathogenesis-related protein)
PR-10, Betv 1 family member

Crclophliin common allve group 1

1,3-beta glucanase

?;' Species Alergenic . . 1UIS  Prevalence
r | . Biochemical name .
~ (English name) molecule code among patients
b b J.I Betulaceae
Prafilin ( @ @ . _:p_m Alnis glinosa gl PR-10, Bety 1 family member % 0% 18
- Mipidtransfer | (Aler] Hngd  Poleakin 0w 6
Polcalcin Polealein /_ S _-—I- - protein
o like pratein like protain Superaxide Betv1  PR-10,Betv 1 family member 129 95% 7
Profilin {4 EF hand domains) {4 EF hand domains) dismutase
Betv2  Profiin 130 2% 15
Platanaceae | | Cupressaceae | “Polalcirlie rotein
B BtY3 oy B %
Putative invertase inhibitor Profilin Pectate lyase Thaumatin (Betula pendula) =
e o ik pratein (Faropean white birch) Betvd4  Polaloin 1 % 7
/ \wj‘h ‘:,',-.D petyg Eofvone reductasedie and E o G
s TS phenylcoumaran benzylic ether reductase"
@ I'u, ﬁ&_ Betv7  Cyclophiin M 2% 18
|| o Tab. adapted from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 74.
/ et

oo L Polealcin
Non-spacific Npid T like protein
Polygalacturonase transfer protein 1 Polygalacturonase (4 EF hand domains)

Fig. from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 78.

Pyl bfizy (CRD): CRD profil ,,cross reaktivity” plodd

Biochemical name i) Allergen ,,uvedeno pouze ovoce”
mass (kDa)

Pt e o ; Rosales: Mzl d 1 (apple], Pru p 1 (peach), Pru ar 1 fapricat), Pru av 1

10(PR10)

(cherry), Pyrc 1 (pear], Rub 1 1 (red raspberry), Fra a 1 {strawberry);
Ericales: Act o 8 (zreen kiwifruit), Act ¢ 8 (zolden kiwifrut)

Rosales: Mal d 4 (2pple), Pru p 4 peach), Pru av 4 (cherry), Pyr ¢ 4

(pear);
Ericales: Act d 9 (green kiwifruit)

Profilin I R
Tingiberales: Mus a 1 {banana); S
Sapindales: Cit 5 2 (sweet orange), Lit ¢ 1 (litchi; @ ""
Cugurbitales: Cuc m 2 (muskmelon); hy*
Rosales: Mel d 3 apple). Pru p 3 (peach), Pru ar 3 (apricat), Pruav 3 W ” ofec \
(cherry), Pru d 1 (plum), Pyr ¢ 3 (pear), Rub i 3 (red raspherry), Fra a T
3(strawberry], Mar n 3 (mulberry); flegumin} |

nsLTP (type 1) 9 Ericales: Act d 10 {green kiwifruit], Act ¢ 10 (golden kiwifruit) 25 Albumin

Tingiberales: Mus a 3 (banana),
Sapindales: Cit | 3 (lemon), Cit r 3 {tangering), Cit 5 3 (zwet orange);
Vitales: Vit v 1 (grape);

Figure 1
Tab. adapted from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 202. N )
|dentified peanut allergenc. Bold letterz: allergenc available for sllergen-cpecific IgE tecting (madified and

Fig. from EAACT Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 237 +201. updated from (13} with kind permizzion of Springer-verlag, Heidelberg Berlin, Germanyl.
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Testovani c-sIgE bfiza: VYZNAM A (pdvodce alergie)

Testovani sigE-CRD miize 1ékaiim pomoci:

5. Bukovité, brizovité, vrbovité a liskovité 7
‘/ presnlt dlagnOStlku Skuteéného pfiéinného alergenu’ znl;a::iriwlr(‘j::l‘r;:tlivy'mkreshimvét\riéekstromﬁ‘pejichsprévnyn;izevanézeviﬂedi,dunii
zejména v pripad¢ druhové polysenzibilizace.

o Cceled’ Betulaceae a jim pribuzné % :

Bet v 1-homologous pollen allergens of Fagales pollen

Botanical Botanical

family i — Allergen source Allergen
setuloidens Birch (Betula pen.dufa} Betvl g 8
Alder (Alnus glutinosa) Ang1l & el
Betulaceae Hazel (Corylus avellana) Coral ’ \
Coryloideoe Hornbeam (Carpinus betulus) Carb1
Hop-hornbeam (Ostrya carpinifolia) Ostc1
Fagoideae Beech (Fagus silvatica) Fags1
Fagaceae  Quercoidese  Oak (Quercus alba) Queal
Castaneoideae Chestnut (Castanea sativa) Cass1

Tab. from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 302.

Testovani c-sIgE bfiza: VYZNAM A (pdvodce alergie)

Testovani sigE-CRD miize 1ékaiim pomoci:

v’ zpfesnit diagnostiku skute¢ného pFi¢inného alergenu,
zejména v pripad€ druhové polysenzibilizace.

o odli$né rostlinné vétve (stromy vs. traviny vs. byliny)
o odli$né stromové Celedi (btizovité a jim pfibuzné vs. olivovnikovité a dalsi)

fipmnu - g o - o [deyirge -1 B
Gl dnidbdion il cpl ol ik A oy Sueapadc d din ke iy Voo A i ke ey
I m'- T.T.'"‘«'.' m-n - k‘h ) o a 2 0D
.um-. o | * e e » moznosti praktického vyuziti:
—— U e N - pylové prevence, PIS

[C oo o car P D\m‘r; ofrE _- ..mm ripr Fig. Adapted from
EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016,

12
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Testovani c-slIgE bfiza: VYZNAM B (rizika)

-

Testovani sigE-CRD

muze lékarum pomoci:

v uréit moZnosti zk¥iZzené

reaktivity pro zjistény

druhovy / molekuldrni

alergen.

Betv 1 -homologous allergens from plant foods

Bet v1 homologie

Botanical family Allergen source Allergen
Rosaceae Strawberry Fragaria ananassa) Fraal
Apple (Malus domestica) Mald 1
Apricot (Prunus armeniaca) Pruar1
Cherry (Prunus avium) Pruavi
Peach [Prunus persica) Prup1
Pear (Pyrus communis) Pyrc1
Raspberry (Rubus idaeus) Rubi1
Actinidiaceae Golden kiwifruit (Actinidia chinensis) Actc8
Green kiwifruit (Actinidia deliciosa) Actd s
Apiaceze Celery (Apium graveolens) Apig1l
Carrot (Daucus carota) Dauc1
Fabaceae Peanut (Arachis hypogaea) Arah g
Soybean (Glycine max) Glym 4
Mung bean (Vigna radiata) vigri
Corylaceae Hazelnut (Corylus avellana) Cora104
Fagaceae Chestnut (Castanea sativa) Cass1
Solanaceae Tomato (Solanum solal4

3
\1-\ V ’ mung bean Polle” “gold kl\nrl

oak pollen - ‘”“, = green leivvi

i - i §

¢ N._,\‘pear f— :‘ 5: W 2 green Kiwi s .
. cherry 7 It + .. alderpollen i}

— 4 - 5

- - celeriac T N
= -
< AL
« e pEANUT 0
wen jackfruit
' ]

1
b o]

i «  wes hornbeam pollen j_,/\"i‘
¥

\ e Sweet g 1 E‘
y T, chestnut m&
r 1 m=m chicory
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Figure 2

IgE Crozs-reactivity between the birch pollen majer allergen Bet v 1 (at 12 o'clock of the circle) and related
allergens in tree pollen of the order Fagales. in pome and stone fruit, tree nuts. vegetables, and legumes. Ad-

Tab. from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 302. Fig. from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 29.

Testovani c-slIgE bfiza: VYZNAM B (rizika)
Testovani sigE-CRD

muze lékarum pomoci:

v" ur€it moznosti zkiizené
reaktivity pro zjistény
druhovy / molekularni

alergen.

Figure 1

Four reprecentative member: of the Bet v 1 family of proteins.

cherry, Api g 1 from celery and Ara h B from peanut.

Fig. from EAACI Mollecular Allergology User's Guide 2016, Page 29 +58.

Apig 1 Aahs Mal d 4

Betw 1 iz from birch pollen, Pru av 1 from Api g 4

Zkrizena reaktivita v ramci PR-10 rodiny mezi pyly a
potravinami je na stfedni Urovni.

Graf: Koncentrace c-sIgE rdznych alergent/zdroji v ramci alergenové rodiny PR-10
a Profilin zachycené u pacienta a jejich zk¥izena reaktivita a struktura vybranych
Bet v1 homolognich alergent:

Betwv 1

Mal d 1

: Prup1
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Irofilins from some plant foods
Allergen source
Mald 4

Botanical
Apple (Malus domestica)
Prup4

family

Testovani c-slIgE bfiza: VYZNAM B (rizika)

Peach (Prunus persica)
Pyrp4

Testovani sIgE-CRD miize
Profiliny
Rosaceae
Pear (Pyrus communis)
Cucm 2

14 w O 3
Iékarum pomoci:
Cucurbitaceae Melon (Cucumis melo)
Actinidiaceae  Kiwi (Actinidia deliciosa) Actd 9
Celery (Apium graveolens)
Dauc4

Apigd

v" ur¢it moznosti zk¥izené reaktivity pro
zjistény druhovy / molekularni alergen.
5 Apiaceae
& Carrot (Daucus carota)
man??? § Rutaceae Orange (Citrus sinensis) Cits2
2 -
' § Leguminosae Peanut Lﬂ.mch!_s Mmm] Arahs
/ g Soybean (Glycine maxima) Glym 3
e S
- & Tomato (Solanum
s Solanaceae - Solall
nuts i lycopersicum)
; Bromeliaceae Pineapple (Ananas comosus) Anac 1
o § Corylaceae Hazelnut [Corylus avellana)  Cora 2
n § Brassicaceae  Yellow mustard (Sinapis alba) Sina 4
e g Asteraceas Sunflower (Helianthus Hela2
weed pollen £ annuus)
vegetables fruits & Moraceae Fig (Ficus carica) Ficc4

cross-reactivity between them
Allergen source

Botanical
Prup3

Testovani c-slIgE bfiza: VYZNAM B (rizika)
Representative Members of the nsLTP family and
Allergen

Testovani sigE-CRD miize
lékarim pomoci: ns-LTP proteiny
family
v ur¢it moznosti zkiizené reaktivity pro Blant foods
zjistény druhovy / molekuldrni alergen. Rosaceae Peach (Prunus persica)
L Apple (Malus domestica) Mald 3
) S . Cherry (Prunus avium) Pruav 3
Vitaceae Grape (Vitis vinifera) Witv1
Rutaceae Crange (Citrus sinensis) Cits 3
Solanaceas Tomato (Lycopersicon lyce 3
esculentum)
Corylaceae Hazelnut (Corylus avellana) Cora 8
Juglandaceae  Walnut Juglans regia) Jugr3
Fabaceae Peanut (Arachis hypogaea) Arah 9
Asteraceae Lettuce (Lactuca sativa) lecs1
Poaceae Maize (Zea mays) Zeam 14
Wheat (Triicum aestivum) Tria 14
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Testovani c-slIgE bfiza: VYZNAM B (rizika)

Testovani sIgE-CRD miize 1ékaiim pomoci:

v" urdit potencidlni riziko zjisténého alergenu pro pacienta.
bfiza

o Pyl: specificky hlavni alergen Bet v1

rBetv 4

vs. nespecifické vedlejsi alergeny Bet v 2/4/6

MINORITNI BREZOVE ALERGENY > moinosti praktického Vyuiiti

v’ pylova prevence
v AIT X

Testovani c-slIgE bfiza: VYZNAM B (rizika)

Testovani sIgE-CRD miiZe 1ékaifiim pomoci:

v urdit potencialni riziko zji$téného alergenu pro pacienta

(zejména pro potravinove reakce). .
o FPS (Food-Pollen Sy), resp. OAS (Oral Alergic Sy)

Allergen  Allergenicity Risk Factor Sensifization rate

» moznosti praktického vyuZiti

Mald1

Highin BP allergic  Birch pollen, Bet v 1-related

15- 70% of apple allergic patients"

patients sensitization; Consumption of raw fruits; v dietnl’ opati’nenl’ a dal§1’ preVence
Living in Central and Northern Europe;
Mald2  nodata Consumption of raw and processed 5- 18% of apple allergic patients”
e Panalergeny
Mald3  HighinSouthern  Consumption of raw and processed 1- 50% of apple allergic patients™
Europe fruits, Southern Europe, multiple
Rosaceae sensitization broskev LTP
Mald4  Predominantly GP  Grass pollen, profiin-relted sensitiz 10- 40% apple allergic patients”” Nesral.nlnl Stabilni merufka
and_ BPallersic sensitization proteiny proteiny tfeiné
paients Svestka
Prupl  HighinBPallergic Birch pollen, Bet v 1-related sensitization 11 % in Spanish peach allergic jablko P »PR-10
patients Consumption of raw fruits; Living in children s reakee . P
Central and Northemn Eurape 7 - 31% in adults (ES, IT) 2 o 28R v hruska -
- rizik0 2= liskovy ofech |#
Prup3  HighinSouthern  Consumption of raw and processed 96% peach allergic children (ES) * A oyl platang 1 #
Europe fruits, Southern Europe, multiple 62-96% peach allergic adults (IT, == Py ‘I, =
Rosacese sensitization E5f2 2 e ~ 7 | pylbnzy | "
S : [ Profili g Zasobni pyl olivovniku Profiliny
Prup4  GP-allergic patients Consumption of fruits 10% peach allergic children (7 - 34% roriliny PR-10 LTP in ‘ v ay |
duls £5,1 \ N Bictelny, L1

Tab. from EAACI Mollecular Allergology User’s Guide 2016, Page 204.

Tab. from IS.MUNLCZ skripta: Alergologické vy3etieni: Mgr. Julie Stichova, MUDr. Zita Chovancova, Ph.D, UKIA — FNUSA, 2021
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Testovani c-sIgE bfiza: VYZNAM B (rizika)

Testovani sIgE-CRD miize 1ékaium
pomoci:

v urdit potencidlni riziko zji$téného alergenu pro
pacienta (zejména pro potravinove reakce).

» moZnosti praktického vyuZiti (pylova prevence a AIT ... dietni opati‘eni)

ZZ UPIRA interpretace vysledki c-sIgE a priklad doporudeni (kurziva - doporuceni zavisi na klinickych okolnostech):
- stran potravin zjiSténa v komponentni diagnostice senzibilizace na:

. Profilin proteinové struktury tj. zkfizena reaktivita ve sméru vedlej$iho alergenu bfizy Bet v2 (zejména citrusy, melouny, rajéata x dale banany, li¢i a dalsi exotické ovoce x
mozno i jablko, ofechy liskové a vlaské, mandle, event. dal$i stromové ofechy, med, kofenova zelenina, peckoviny, kiwi, anyz, fenykl, kari, mouka, .. x mozna i zkfizena
reaktivita na latex) jako bilkoviny typicky termolabilni s velmi nizkym rizikem nebezpecnych alergickych reakci a anafylaxe, typické jsou oralni projevy po poZiti - tedy neni
obvykle indikovana prisna dietni eliminace.

. PR10 proteinové struktury tj. zkiizena reaktivita ve sméru hlavniho alergenu bfizu Bet v1 (zejména jablko, ofechy liskové a vla§ské, mandle, event. dalsi stromové
orechy, med, kofenova zelenina, peckoviny, kiwi x mozno i ara$id, soja a dalsi lusténiny, anyz, fenykl, kari, ..) jako bilkoviny typicky termolabilni s nizkym rizikem
nebezpeénych alergickych reakci a anafylaxe, typické jsou oralni projevy po poZiti - tedy neni obvykle indikovana pfisna dietni eliminace (vyjimkou sojové napoje a celer
v pylové sezoné), resp. postup dle subjektivni odezvy.

. LTP proteinové struktury tj. bilkoviny s vysokou odolnosti viiéi tepelné Gipravé a traveni a moznosti i tézkych alergicky é ych reakci - vzhledem k zatim
pfiznivé anamnéze neni indikovéna prisnd eliminace, ale je vhodnd zvysena opatrnost v prijmu rizikovych potravin (napf. Jablko orechy liskové a vlasské, mandle,
dals$i stromové ofechy, arasidy, novéa zelenina, peckoviny, kiwi, anyz, fenykl, kari, olivy, mouka). Vybavujeme pohotovostnim setem.

. na zasobni proteiny pro arasid Ara h1 a Ara h2 tj. bilkoviny tepelné velmi stabilni s vysokym rizikem tézkych celkovych alergickych reakci (anafylaxe). Bilkovina Ara
h1 ma potencidl zkiizené reaktivity s dal$imi stromovymi ofechy (napf. liskovy, vlassky, pekan, mandle) a lusténinami (napf. hrasek, ¢ocka, soja, fazole a produkty lusténin
jako Iékofice, arabska guma, guarova guma, tragant, karob /svatojansky chléb/) - doporucuji pfisnou eliminaci odpovidajicich potravin ze stravy. Vybavujeme

pohotovostnim setem.

Testovani c-sIgE bfiza: VYZNAM C (AIT)

Testovani sIgE-CRD miiZe 1ékarim pomoci:

v urdit, zda zjistény alergen, resp. CRD profil, je svou povahou vhodny pro AIT.

bfiza Vysledky vy3etfeni specifického IgE proti komponentam (kU /I):
Adam:

. l Jan:
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Testovani c-slgE (CRD): VYZNAM C (AIT)

Testovani sSIgE-CRD miize lékariim pomoci:

v urcit, zda zjistény alergen, resp. CRD profil, je svou povahou vhodny pro AIT.

MUNI [ e
MED A

Figure B: Patients suitable for AIT-B (based on clinical
presentation) and Bet v1 presence a dominance

#7™,  Profiles of birch sensitization in adults considered for allergen immunotherapy:
data from the Czech Republic, Central Europe

J. Nevrlka® %, Z. Nevrlkova?, K. Ditetova®, I Selingerova?, L. Zdrazilova-Dubska *

Figure 1: Distribution of Bet v 1 allergens in AIT-B cohort
(complete cumulative Bet v1+2+4+6 examination)

141 (mono Bet v1)

==| Sstrictness Bet v1 REAST non-inferiority 98,4% I
of the
20 5 9 4 AIT-B ;o
indication Bet v1 REAST superiority 93,1% .
strategy
Bet v1 monosensitization 74,6% -

Bet vl (n=181) Betv2 (n=25) Betv4 (n=16) Bet v6 (n=6)
0% 10% 0% 0% 40% 50% (73 0% 80% 90% 100%

Pyl bfizy (CRD): ZAVER

AIT AS PERSONALIZED TREATMENT

Presna identifikace alergenni molekuly
zodpovédné za alergie zprostiedkované
imunoglobulinem E (IgE) podstatné zlepsuje

EMPOWERMENT OF ALERGISTS ROLE S FINALAM 3

=

4.SastreJ, et al. Allergy 2012, 67:709-711.

diagnostiku a l&cbu alergiki.*2 Depot
- Non-depot
~ The
g o BEST for
patients
— Personalized
AlT as Standard
PERSONALZED Loy Cordiuous g
gt Pre-coseasonal Short term
[~ Re-imbursed
Affordable
Molekulami identifikace senzibilizujicich Figure reprochucess from Incorvaa 2070 .

2 alergen(i umoZiiuje pfizplsobit pedi u CRD
pacient s mnoho¢etnou senzibilizaci (véetné podporuje peci
AIT) béhemn jami alergické sezdny.? .. . . I na miru

ke stazeni: www.upira.cz, slozka Pro lékafe
= — .
& A I
. \ )
U vice nez 50 % pacientl ve studijni kohorté K :a |l Krewnitest na IgE senzibiizaci Testy akrganovych
doslo k neshodé v indikaci alergenoveé ,)I Mda@fymﬁsgu WEMW“ >
i i (AT Dredin 5 buly mmuncCAP™ na gE. testu rgen ponant 1

‘r.””OtEfaP!ec';’}l‘T- preci‘m',r?‘?z, ‘.b"lf kc ) ImmunaCAP™ Phadistop™, tsstti || Ziskéni podroingha profit
d|spo_z_\C| vysledky molekularni diagnostiky, a 1 calé alergany ImmunoGAF™) af || reakinity IgE | Diagnostka =
pote. neba kodni prick test rogliSenim komponent (GRO)

20.Barber, D, Diaz-Perales, A, Escribese, MM, et al. Molecular allergology and its impact in specific allergy diagnosis and therapy. Allergy. 2021; 76: 3642—3658.
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