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Obsah prezentace

@ Kazuistiky 1+ 2

* Anatomicko - fyziologické predpoklady
* Paréza hlasivek (n.laryngeus recurrens)

- klinicky obraz, etiologie, diagnostika, terapie
- dfdg. asthma bronchiale (vyskyt v praxi astmatologa)

Diskuse (diisledky pro praxi ast loga)

* Dysfunkce hlasivek (n.laryngeus recurrens)

Za poskytnuti videi dékujeme
MUDr. Martiné Matulové (FN Brno - ORL odd.)

Anatomie a funkce hrtanu

Funkce hrtanu:

* tvorba hlasu
* podil na polykani
* podil na dychani

Anatomie hrtanu:
 chrupavéity skelet

 zevni svaly hrtanu

* vniti'ni svaly hrtanu
- zména tvaru, polohy a napéti hlasivek

« sliznice

zdroj: www.bartleby.com/107

DusSnost z oblasti hrtanu

* cizi téleso 0

* Wiraz 4
. "

Quinckeho edém
-

* otok (Quinckeho edém)
o zanéty
e paresa a dysfunkce

hlasivek

Refluxni laryngitida

(zdroj: www.nyee.edu)

Anatomie a funkce hrtanu

N.laryngeus recurrens

* vétev n.vagus (10):
odstup na piechodu vagu pres velké tepny,
vraci se vzhiiru mezi tracheou a jicnem.

* inervuje vniti'ni svaly hrtanu:

zména tvaru, polohy a napéti hlasivek

- mm.cricoarytenoideus post. (abduktor)

- mm.cricoary ideus lat. (adduktor)

- mm.arytenoideus (adduktory)
- mm.cricothyroideus (napéti hlasivek)
- mm.vocalis (napéti hlasivek)

Hrtan a respirace

- postaveni hlasivek:

v abdukei do trojuhelniku

- max.vzdalenost:

muzi: 14 - 15 mm
Zeny: 8-12 mm




Hrtan a respirace

Normalni postaveni hlasivek (nadech)

¢ Paréza hlasivek
- oboustranna

- jednostranna

Hlasivky

se pri nadechu
nestavi do abdukce !

droj: www.aic.cuhk.cdu.hk (upraveno)

Paréza hlasivek - oboustranna

Klinika:
- dechové potize 1
- prfi ndmaze
- pfi mluvé
- pfinadechu
- inspiraéni stridor
X
- porucha fonace |/0

Paréza hlasivek - jednostranna

Klinika:
- porucha fonace 1
X
- dech.potize |
- nebyvaji limitujici
- ,zadychavani“
- ,,dySny Selest*

Paréza hlasivek - pric¢iny

* poranéni (irazy, intubace)

e procesy v mediastinu (Ca, ..)
* infekce (herpes virus, borelioza, ..)
o Zanéty (sclerosis multiplex, ..)
 procesy centralni (cMP, ..)

* idiopaticka paréza

+ operacni komplikace

Rosenthal, Benninger, Deeb, The Laryngoskope 117,207

Paréza hlasivek - priiny

Paréza hlasivek - diagnostika

 operacéni komplikace

- relativni podil: !
Stitna 7laza (TTE)  48%
Pristitna téliska 29%
Kombinace 13%

- Jiné (srdce, a.carotis) 10%

- operaéni riziko: 2
- prvni operace az 8 %
- reoperace az 17%

1 Rosenthal, Benninger, Deeb, The Laryngoskope 117, 207

2 Ch'E gické Iécba nemoci $titné ilézx, Jaromir Astl, Maxdorf 2007, ISBN-13: 978-80-7345-000-7, str.172

e anamnéza + Klinické vys. P >

» zobrazovaci metody
- RTG, CT, MNR, sono krku

* NEU odborné vySeti‘eni

NepFima laryngoskopie
* ORL odborné vysetieni
- laryngoskopie, stroboskopie

Flexibilni laryngoskop




Hlasivky a astmatolog

Paréza hlasivek - terapie

Paréza hlasivek
Terapie: via ORL
~Lrapie (stav perzistujici az trvaly)
- hlasova rehabilitace - znama diagnoza

- adjuvantni medikace - nezndma diagnoza

- operacni (laterofixace)

Dysfunkce hlasivek

(stav intermitentni)
lateralizace dle Ejnella: odtahnuti jedné z paretickych hlasivek s fixaci stehem

Paréza hlasivek a astmatolog Kazuistika 1.

* vyznam — vyskyt:
- korelace:
.. opera¢ni komplikace 56%
.. TTE 61%, CZ cca 7000/rok
.. riziko (re)operacni az 10%
incidence cca 1700/rok
I
prevalence 10 5 pacienti

Pacientka 31 let s duSnosti pii nAmaze a Feci.
.. odesldna pro suspekei bronchidlniho astmatu.
.. neni informace (neni si védoma) parézy hlasivek
« RA:0
* AA (Iéky, hmyz, potraviny): 0, SPA: nevyzn., Dom.prostiedi: 0.
* FA: Euthyrox

* OA: TTE 1994 pro folikularni Ca Stitnice .. 2x reoperace + terapie
radiojodem - pooperaé¢né piechodné afonie .. t.¢. Ca v remisi

» diagndza - alergolog

- anamnéza
- klinické vySetieni (jizva, ..)
- spirometrie ;

NO: od provedeni TTE du$nost pi‘i namaze a rec¢i.
.. celoroéné bez sezonnosti, spoustéce: 0

.. jiné pFiznaky: 0 (piskoty, kasel, nos, o¢i, kiiZe)

1 Chirurgicka lé¢ba nemoci ititné Zlazy, Jaromi

stl, Maxdorf 2007, ISBN-13: 978-80-7345-000-7, str. 172

Kazuistika 1. Kazuistika 1.

Pacientka 31 let s duSnosti pfi namaze a feci. i Pacientka 31 let s dusnosti p¥i nAmaze a Fei.
.. objektivni ndlez: ? L [ g
I - 7 . . © i e i pomn
« Klinicky: g | ™ ) Terapie (ORL): . i o,
- jizva po TTE z % : - operadni (laterofixace) s I “,
i & } S St ] - hlasova rehabilitace | ®
- jinak bpn (v&.auskultace) : os 10 15 zo 28 30 33 Jlo a5 se w - adjuyantni medikace B “i" o j
* Spirometrie: : v
- obraz susp. dysfunkce hlasivek = i ‘ .
- BDL test salbutamolem negativni e
sledek:
e Prick + IgE: negativni T B ’
e ue 0 - zlepSeni dech.komfortu
. .87 52
(OIULE P 4 - zlepSeni kvality Zivota
- OBOUSTRANNA ae0 2w @
o e 1 [1/s]  3.55 2.83 72 - spirometrie ...
PAREZA HLASIVEK Eeop. Erv-Fikche..li*l/s] 13.23  B.01 a1




Kazuistika 2.

Pacientka 34 let s duSnosti pii naimaze a rec¢i.

.. odesldna ORL pro suspekei alergické pylové rymy.
.. je znama dg. parezy hlasivek

*  RA: otec matky “pylova sezonni ryma”

AA (Iéky, hmyz, potraviny): 0, SPA: ID, Dom.prostiedi: pes.

FA: Letrox

OA: TTE 2005 pro tyreotoxikozu - poopera¢ni pareza n.laryngeus
recurrens .. piechodné tracheostomie .. laterofixace vlevo 2006

NO: od pr i TTE dusnost pfi a refi + klidové zhorSeny vydech
_ laterofixace post TTE pouze ¢aste¢ny efekt

.. dusnost celoroné bez jasné sezonnosti, spoustéce: ?

.. pfiznaky mimo RK: 0 (piskoty, kasel, kiZze)

.. vodnaté sekrece z nosu sezonné V-VIII, spoustéce: pyl

Kazuistika 2.

Pacientka 34 let s duSnosti pii namaze a Feci.
.. objektivni nalez: ]

+ Klinicky: ), .

- jizvy po TTE a tracheostomii 2

- inspiraéni stridor, dusnost pfi mluvé . %o STy Y, o)
- jinak bpn (v¢.auskultace) 2

* Spirometrie: . -

- obraz susp. dy hlasivek s

Chronicky respiraéni zanétlivy syndrom

- BDL test salbutamolem negativni

Alergicka ryma

= u vice neZ 85% astmatikd
Asthma bronchiale

ORL: 2 - u cca 50% pacientl s AR

- Bilat. PAREZA HLASIVEK

Togias A. f Allergy Clinimmunol 20031111171

.. “prostor glotis omezen, ale pro dychani dostate¢ny” ?!

e IgE: pyly traviny, obili, pelyngk.

Kazuistika 2.

Pacientka 34 let s dusSnosti pi'i namaze a Feci.
INTERVENCE lékova:
.. Singulair (10) 1x1 + Xyzal (5) 1x1

KONTROLA za mésic:
- subj

: zlepSeni vydechu ‘?
- obj.: eNO 24 ppb, spiro dtto

DALSI TERAPIE:
.. Singulair (10) 1x1 + Xyzal (5) 1x1
+ Alvesco (160) 0-0-2 pies Vortex.

Kazuistika 2.

Pacientka 34 let s dusnosti pfi namaze a Feci.

INTERVENCE lékovi: g =
.. Singulair (10) 1x1 + Xyzal (5) 1x1 * X
+ Alvesco (160) 0-0-2 pres Vortex. * = st

- ool "3
KONTROLA za 6 tydnii: ! !
- subj.: lepsi dech pii nAmaze * ~ y

- obj.: eNO 14 ppb, spiro ++

DALSi TERAPIE:
.. Singulair (10) 1x1 + Xyzal (5) 1x1
+ Alvesco (160) 2-0-2 pies Vortex.

Paréza hlasivek - diskuse - diagnoza

1. Zohledni doporuéeni ARIA:
.. pFi alergické rinitidé /perzistujici/ vySetii
vZdy pFitomnost astmatu

2. Posuzuj spirometrickou krivku:

.. atoi jeji inspiracni ¢ast

o 3. Objektivizuj velikost hlas.stérbiny:
.. cilené dosetieni cestou ORL

Bousquet et al. Allergy. 2008: 63,8-160.

Paréza hlasivek - diskuse - terapie

Normalni postaveni hlasivek (nddech)

1. Zvaz nadechové moznosti postizeného:
.. terapie peroralni vs. inhalaéni
.. inhalaéni technika: DPI vs. MDI vs. spacer

2. Zvai potencial neZadoucich uéinkd
nasi lécby pro postizeného:

.. IKS vs. non IKS lé¢ba

.. IKS Kklasicka vs. prodrug

Bilateralni paresa hlasivek (nadech)

zdroj: www.aic.cuhk.edu.hk (upraveno




Dysfunkce hlasivek a astmatolog

Normalni postaveni hlasivek (nadech)

* Dysfunkce hlasivek
(VCD vocal cord dysfunction)

Krecovité sevieni
prednich asi 2/3
hlasovych vazii pri
nadechu !

zdroj: www.aic.cuhk.edu.hk (upraveno)

Dysfunkce hlasivek a astmatolog

Doporuceny postup diagnostiky a 1é¢by

obtizné léc¢itelného bronchialniho astmatu (OLA)

6.2. Patologické stavy imitujici OLA a komplikujici faktory OLA

6.2.4. Dysfunkce hlasovych vazu (VCD - vocal cord dysfunction)
Abnormalni kinetika hlasivek (kfeCovité sevieni pfednich 2/3 hlas. vazt) u
VCD miize imitovat tézké astma. Casté&ji se vyskytuje u zen, typickymi
symptomy jsou dusnost a hrozivé distan¢ni stridorozni dychani, které ve
spanku mizi. Chybi reakce na bronchodilatacni Ié¢bu, podezieni ziskame i
z obrazu spirometrické kfivky (zuby pily). Zlatym standardem je direktni
laryngoskopie provadéna pfi klidném dychani i usilovnych dechovych
manévrech, ev. fotostroboskopie nebo bronchoskopie pres nosni vstup. Na
diagnézu mohou nékdy upozornit i nezvykle nizké tlaky, nutné k fizené
ventilaci, pokud k ni pacient dospéje.

Dysfunkce hlasivek a astmatolog

\ Vyznam — vyskyt (VCD, VCD vs. AB):

* pacienti s dg. VCD (' _292 pac.):
- konkomitantni AB . 32.6%
- chybna diagnéza AB . 42.4%

* pacienti s dg. AB gravis (OLA,..) (2_50 pac.):
- konkomitantni VCD . 32.6%
- VCD (chybni diagnéza AB) ..9.6%

1. A retrospective analysis comparing subjects with isolated and coexistent vocal cord dysfunction and
asthma. Traister R.S. Fajt M.L. Whitman-Purves E. Anderson W.C. Petrov A.A. Allergy and Asthma
Proceedings (2013) 34:4 (349-355). Date of Publication: July-August 2013

2. Butani L, O’Connel EJ. Functional respiratory disorders. Annals of Allergy, Asthma, & Immunology
1997;2: 91-99.

Dysfunkce hlasivek a astmatolog

Klinika - DISKUSE
Klinika: DfDg.:

- inspira¢ni du$nost - neni efekt RABA

- neni ve spanku

- OLA, obézni Zeny 20-40 let, zdravotnici, ..
(x porucha fonace 0)  _ x spoustéci: stress, namaha, plyny, chlad, ..

- inspiraéni stridor

Problémy (diskuse):
- model ,,paréza hlasivek*
- proménliva frekvence a intenzita VCD
- modifikovana klinika p¥i ko-dg. AB, ..
- paradoxni obrazy VCD (nap¥. efekt RABA)




